
 
 

Oesters een plaag?  
 
Meer dan 100 jaar geleden bedekte 
de Platte oester grote delen van 
Waddenzee- en Noordzeebodem.  
Sindsdien is de Platte oester 
verdwenen en inmiddels heeft de 
Japanse oester zich in de 
Waddenzee gevestigd.  
 
Deze exoot is een zeer snelle 
groeier die veel voedsel uit het 
water kan opnemen. Hij vestigt 
zich onder andere op kokkel-
velden en mosselbanken.  Zo 
concurreert deze oester met 
inheemse schelpen terwijl veel 
vogels ze niet kunnen eten. De 
oesters zijn erg scherp,dus lastig 
voor recreanten en andere 
gebruikers. Maar voor slakjes en 
zeesla vormen de oesterriffen een 
mooie ondergrond. En daar komen 
weer andere beesten op af, onder 
andere voedselzoekende vogels.  
 

 

Eet ze op! 
 
De toename van Japanse oesters 
wordt door natuurliefhebbers en 
vissers bekeken met zorg en 
interesse. Want de Japanse oester 
is niet alleen een bedreiging maar 
biedt ook nieuwe mogelijkheden. 
De oesters van de Waddenzee zijn 
van superieure kwaliteit. En het 
rapen van oesters geeft 
ambachtelijke vissers een extra 
mogelijkheid om de rijkdom van 
de Waddenzee te benutten, zonder 
de natuur te beschadigen. Met een 
beheerste visserij kan de opmars 
van de Japanse oester worden 
afgeremd of plaatselijk zelfs 
gestopt. En liefhebbers van oesters 
kunnen naar hartelust genieten 
van deze plaagbestrijding. 
 
In 2010 is een experiment gestart 
met het beroepsmatig rapen van 
oesters. Deze zullen met het 
Waddengoud label worden 
vermarkt als duurzaam verkregen 
streekproduct. Zelf rapen kan ook. 
Voor eigen consumptie mag 
maximaal 10 kg oesters per 
persoon per dag worden geraapt. 
Raap nooit langs drukke 
vaarroutes, bij havens of bij 
uitwateringen en kijk altijd eerst of 
het veilig is op: 
www.pvis.nl/rapen. 
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